
Wir Frauen tragen die Kraft einer Königin in uns. 


Wenn wir uns in unserer inneren Stärke verbinden und uns in unserer Weiblichkeit 

entfalten, dann sind wir wahrhaft königlich.


In diesem Kurs wirst du deinen ganz persönlichen Kraftumhang kreieren - ein Symbol

deiner Energie, geschmückt mit den Farben, Formen und Mustern, die dich stärken.

Alles, was dir Zuversicht und Kraft schenkt, findet seinen Platz auf deinem Umhang.


Ich bringe eine Vielzahl an Stoffen, leuchtenden Fäden, funkelden Perlen und noch

vieles mehr mit. Du brauchst keine Vorkenntnisse zu haben.

Gemeinsam erschaffen wir etwas Einzigartiges, das deine innere Königin widerspiegelt.


Ich freue mich darauf, diese kreative Reise mit dir zu teilen! 


5 - 7. Juni 2026


Hotel Ucliva, Vuorz, Darums 10. Waltensburg


Teilnahmegebühr (inkl. Material): 540 CHF  


Anmeldung an


info@serahanga.com




Hanga Séra


Künstlerin, Architektin, Königin

Nach dem Studium der Architektur in Wien und 

der Fotografie in Portsmouth, UK zog sie mit 

ihrer Familie in die Schweiz.

In ihren Kunstprojekten arbeitet sie sehr gerne 

mit Menschen; fotografiert Passanten mit 

Engelsflügeln, strickt Portraits in den Strassen, 

installiert Erinnerungsbriefkästen.
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www.serahanga.com

@serahanga


Wir sind seit unserer Geburt 

alle Königinnen und Könige. 


Wir vergessen es nur manchmal.

An diesem Wochenende wirst du 

deinen Umhang gestalten, 

der dich immer wieder 

an deine Würde,

an deine Schönheit,

an deine Einzigartikeit 

erinnern wird.


Marianne Williamson


aus: "A Return To Love: 


Reflections on the Principles of A Course in Miracles"


„Unsere tiefste Angst ist nicht, dass wir 

unzulänglich sind. Unsere tiefste Angst ist, 

dass wir unermesslich machtvoll sind.  

Es ist unser Licht, dass wir fürchten, 

nicht unsere Dunkelheit. 


Wir fragen uns: Wer bin ich eigentlich, 

dass ich leuchtend, hinreißend, 

begnadet und phantastisch sein darf?


Wer bist du denn, es nicht zu sein?" 



